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Mustard Mizuna Red Streak – Mostaza ornamental, hoja fina 
Brassica juncea 

 
 

 
 

Esta mostaza es muy parecida a una llamada Ruby Streak. Sus hojas adornadas con flecos 

morados y verdes, entregan un sabor picante que es más suave que la rúcula y llena de 

nutrientes. Los delgados y verdes tallos son sabrosos también, haciendo de esta variedad 

una perfecta ensalada de hojas verdes pequeñas. 

 

- Anual, de temporadas frías 

- Madurez: aproximadamente entre los 25-45 días. 

- Temporada de plantación: Primavera, o a fines de verano/principios de otoño. 

 

Cultivo: 

Prepare un sustrato fértil y bien drenado. Siembre las semillas en primavera o a fines del 

verano/principios de otoño a una ubicación soleada. Mantenga el sustrato húmedo. 

Fertilice cuando sea necesario. Plantar cada 2 semanas para una cosecha continua. El 

sabor es mejor cuando crece rápidamente en sustratos fértiles y que se mantienen bien 

regados. Comience a cosechar a los 20 días para hojas pequeñas. 

 

Consejos culinarios: 

Utilice las hojas de tamaño bebe en ensaladas y en aderezos. Utilice las hojas maduras en 

sofritos y en sopas. 
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Nota: Los productores deberán utilizar la información presentada aquí como un punto de 
partida. El tiempo de cultivo varía dependiendo del clima, ubicación, época del año, y 
condiciones ambientales del invernadero. 

 

La fertilización sólo sirve de guía. Es responsabilidad del productor leer y seguir todas las 
instrucciones de la etiqueta para cada producto específico. 
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